
VITAMINE
100% impro vitaminée, balance tes thèmes les plus fous, ils improvisent for you!

NOS SPECTACLES :

NOS PRESTATIONS :

BLUFF
Qui se fera piéger ? Le spectacle d’improvisation où vous les aidez à bluffer ! 
Un seul vainqueur, le serial bluffeur !

MULTIVERSE
Ne vous êtes-vous jamais demandé ce qui ce serait passé si vous aviez fait 
un choix différemment ? Bienvenue dans le multivers, et l’infini des possibles !

CATCH ME IF YOU CAN!
Le championnat de catch d’impro signé les Excités. 8 binômes plus funs et fous les uns que les 
autres, prêts à tout pour remporter la ceinture promise au vainqueur ! À vous de les départager !

ATELIERS D’IMPRO !
Les Excités donnent des ateliers pour enfants, ados et adultes à Bourg-les-Valence 
et Romans-sur-Isère + d’infos sur excites.fr
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SERVICES AUX ENTREPRISES ET CENTRES DE FORMATION
Animations et formations à la carte. Nous contacter pour plus d’infos !

TA LIFE
Une histoire improvisée inspirée de TES faits réels ! Prêt à ce qu’on rentre dans ta life ?

EN TERRASSE
Posé à la terrasse d’un café, on a tous déjà imaginé la vie des clients et des passants. 
Venez découvrir cette ribambelle de personnages atypiques mais pourtant bien réels...

IT’S A MATCH!
2 équipes, 1 arbitre et le public comme seul juge. Les ingrédients parfaits pour 
un match d’improvisation. Quelle équipe allez-vous liker ?

MILITANTES !
Les comédiennes vous transportent dans les causes qui vous touchent grâce à des scènes 
improvisées et des chansons revisitées. Soyez leader dans la lutte pour un monde meilleur !

06 13 34 37 36

@excitesimpro

www.excites.fr contact@excites.fr

@les_excites



Vend. 9 sept. 20h 	 IT’S A MATCH! au Fou de la dame Romans-sur-Isère

Jeudi 15 sept. 19h30 	 VITAMINE aux Zythonautes Valence

Jeudi 22 sept. 20h30 	 BLUFF à l’Appart-Café Bourg-lès-Valence

Jeudi 29 sept. 20h 	 VITAMINE à Capsules & Bouchons Portes-lès-Valence

Samedi 1er  oct. 20h 	 VITAMINE à la Brasserie des 3 Becs Gigors et Lozeron

Vend. 7 oct. 19h 	 VITAMINE à la Culture K-fé Peyrins

Samedi 15 oct. 20h 	 VITAMINE à la Maison Nugues Romans-sur-Isère

Dim. 23 oct. 17h30 	 CATCH ME IF YOU CAN! QUALIF au CPA* Valence

Jeudi 27 oct. 19h	 VITAMINE à la Pleine Lune Chabeuil 

Vend. 11 nov. 20h 	 IT’S A MATCH! au Fou de la dame Romans-sur-Isère

Jeudi 17 nov. 19h30 	 VITAMINE aux Zythonautes Valence

Jeudi 24 nov. 20h30 	 TA LIFE à l’Appart-Café Bourg-lès-Valence

Samedi 3 déc. 20h 	 VITAMINE à la Brasserie des 3 Becs Gigors et Lozeron

Jeudi 9 déc. 19h 	 VITAMINE à la Pleine Lune Chabeuil

Dim. 11 déc. 17h30	 CATCH ME IF YOU CAN! QUALIF au CPA* Valence

Samedi 16 déc. 20h 	 EN TERRASSE à la Maison Nugues Romans-sur-Isère

Vend. 6 jan. 20h 	 IT’S A MATCH! au Fou de la dame Romans-sur-Isère

Samedi 14 jan. 20h 	 VITAMINE à la Brasserie des 3 Becs Gigors et Lozeron

Jeudi 19 jan. 19h30 	 VITAMINE aux Zythonautes Valence

Jeudi 26 jan. 20h30 	 BLUFF à l’Appart-Café Bourg-lès-Valence

Vend. 3 fév. 19h 	 VITAMINE à la Pleine Lune Chabeuil

Samedi 4 fév. 20h 	 VITAMINE à la Brasserie des 3 Becs Gigors et Lozeron

Samedi 11 fév. 20h 	 TA LIFE à la Maison Nugues Romans-sur-Isère

Dim. 26 fév. 17h30 	 CATCH ME IF YOU CAN! DEMI-FINALE au CPA* Valence

Vend. 10 mars 20h 	 IT’S A MATCH! au Fou de la dame Romans-sur-Isère

Jeudi 16 mars 19h30 	 VITAMINE aux Zythonautes Valence

Jeudi 23 mars 20h30 	 EN TERRASSE à l’Appart-Café Bourg-lès-Valence

Samedi 1er  avr. 20h 	 VITAMINE à la Brasserie des 3 Becs Gigors et Lozeron

Samedi 15 avr. 20h 	 MILITANTES à la Maison Nugues Romans-sur-Isère

Dim. 23 avr. 17h30	 CATCH ME IF YOU CAN! FINALE au CPA* Valence

Vend. 5 mai 19h00 	 VITAMINE à la Pleine Lune Chabeuil

Vend. 12 mai 20h 	 IT’S A MATCH! au Fou de la dame Romans-sur-Isère

Jeudi 18 mai 19h30	 VITAMINE aux Zythonautes Valence

Jeudi 25 mai 20h30	 BLUFF à l’Appart-Café Bourg-lès-Valence

Samedi 3  juin 20h 	 VITAMINE à la Brasserie des 3 Becs Gigors et Lozeron

Vend. 16 juin 20h 	 MULTIVERSES à la Maison Nugues Romans-sur-Isère

*Centre du Patrimoine Arménien

Info et réservations : www.excites.fr


